
《肿瘤康复护理适宜技术培训班》第三期会议议程 

 

 

12 月 9 日  肿瘤患者康复工作坊（因疫情原因，工作坊仅接受院内人员） 

时间 项  目 负责人 

14:00-14:30 签  到 李莹 

14:30-15:50 主动循环呼吸 湖北省肿瘤医院 

康复护理小组 16:00-17:00 6分钟步行试验、体位引流 

17:00-17:30 讨论、总结 

12 月 10 日 学术讲座 

第一节  专题讲座 

时间 题目 讲者 单位 

08:30-10:00 
肺癌患者的肺康复 陆敏 华中科技大学同济医学院附

属同济医院 

10:00-11:00 
个性化摄食康复护理管理在肿瘤吞咽障碍 

患者中的应用 

丁琳 武汉市中心医院 

11:00-12:00 
基于整合医学模式的肿瘤康复专科护理 王惠芬 湖北省抗癌协会肿瘤护理 

专委会 

第二节  青年专场 

13:30-14:00 肿瘤电场治疗及护理 张海燕 
华中科技大学附属同济医院 

 

14:00-14:30 
湖北省三级医院评审标准（2020年版）护理

数据指标解读 
孙  丽 

华中科技大学附属协和医院 

 

14:30-15:00 
乳腺癌术后淋巴水肿风险及预防策略的   

证据总结 
王  敏 

武汉大学中南医院 

 

15:00-15:30 肿瘤患者延续性护理的实践与思考 齐  敏 湖北省肿瘤医院 

15:30-16:00 肿瘤患者 CINV预防及管理循证实践 周志芳 荆州市中心医院 

16:00-16:30 
头颈部肿瘤患者放射性皮肤损伤管理的证据

转化研究 
熊训雅 咸宁市中心医院 

16:30-16:50 
太极拳运动在鼻咽癌患者癌因性疲乏中的 

应用 
周  炜 武汉大学人民医院 

16:50-17:10 
呼吸功能训练联合音乐治疗对肺癌化疗患者

不良反应的应用效果 
刘  珊 湖北省肿瘤医院 

17:10 闭 幕 式 


